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Servicio de Neurología del 
Hospital Universitario Infanta 
Sofía. Consulta de Trastornos 
Cognitivos.
Dra. MD Torrecillas Narváez (Neuróloga), 
María Payno Vargas (Neuropsicóloga),
Carmen Algarra Lucas (Enfermera), 
Alicia Arranz Hernández (TCAE),
Amor Moral Martín (TCAE).



Necesito ayuda

La persona que lleva esta documentación puede tener un 
problema de lenguaje. Por favor, ayúdele o avise a sus familiares



Me llamo:

Pegar su foto aquí



Vivo en:



Los teléfonos de mis familiares

Pegar foto 
aquí

Pegar foto 
aquí



Tengo sed



Tengo hambre



Me encuentro mal



Avisar a la policía



Necesito ir al baño



Antes de llevar a esta persona, 
por favor llame al teléfono 

Necesito un taxi



Sí



No



¿Cuánto cuesta?



Notas:
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Este documento ha sido elaborado en colaboración 
con los Pacientes y Familiares de la consulta 
de Trastornos cognitivos, a los que estamos 
especialmente agradecidos.
 
Gracias a Delfino, Cristina, Pilar, Ildefonso, José Luis, Eugemia, Carmelo, José 
Mariano, Alicia y Pilar
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